Joves X

Consulta aquests consells per ser un ciutada mediambientalment responsable, on amb una mica
de sentit comu i sense fer grans esforcos, es poden aplicar habits de mobilitat més sostenibles.

Tria el sistema de transport més d’acord amb les teves necessitats.
En trajectes curts ves a peu o en bici.

Comprova sovint la pressié dels pneumatics de la moto o el cotxe.
Evita accelerar i frenar bruscament.

Redueix al maxim la carrega que portis al cotxe.

Deixa que la mateixa friccio aturi el vehicle.

Planifica els viatges.

A les zones on hi hagi transport public prioritza la seva utilitzacio i no la del vehicle privat.
No escalfis el motor abans de comencar a conduir.

Utilitza I'aire condicionat només quan sigui necessari.

Si et planteges canviar de cotxe, compra verda.

A continuacio, per grups de 4 o 5 persones, creeu un decaleg de mobilitat sostenible, amb consells
per ser un ciutada i ciutadana mediambientalment més responsable en la mobilitat, per facilitar la
comprensié dels consells, dissenyeu una icona per representar cadascun dels vostres consells.



