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El concurs “Joves i Mobilitat”
€s una iniciativa organitzada pel
RACC amb la col.laboracid del
Servei Catala de Transit, amb
I'objectiu de promoure actituds
i valors de mobilitat segura, sos-
tenible i responsable entre els
adolescents i joves d’arreu de
Catalunya.

Aquesta proposta pedagodgica
i ludica va néixer el 2007 arran
d’un estudi del RACC sobre els
joves i 'accidentalitat, i enguany
celebra la seva 19a edicio.

El concurs vol contribuir a afa-
vorir la reflexido dels adoles-
cents i joves sobre la mobilitat
entesa com un sistema social
de convivéncia i responsabili-
tat, amb diversitat de modes
i d’'usos, i basat en determina-
des actituds i valors, amb espe-
cial emfasi en la seguretat
viaria.

Als alumnes d’ESO, batxillerat
i cicles formatius de grau mitja
de centres escolars de Catalun-
ya, a alumnes d’itineraris forma-
tius especifics (IFE) i programes
de formacid i insercidé (PFI).

També hi poden participar nois
i noies de 12 a 18 anys, membres
de casals de joves i centres de
lleure de Catalunya.


https://www.jovesimobilitat.cat/
https://transit.gencat.cat/ca/inici/

Joves i distraccions en la mobilitat. Hi posem prou atencié? Aguest és el
repte que planteja la 19a edicid del concurs Joves i Mobilitat per al curs escolar
2025-2026.

Aquesta nova edicid convida a reflexionar sobre com I'iUs del mobil, els au-
riculars o la falta d’atencidé poden posar en risc la nostra seguretat quan ens
movem com a vianants, ciclistes o usuaris de patinet.

Es tracta d’una realitat que afecta directament els joves, que es mouen cada
dia pels carrers, sovint escoltant musica, mirant el mobil o sense parar atencid
al que passa al seu voltant.

La 19a edicid del concurs posa el focus en una realitat propera i urgent: com
ens afecta la desconnexid de I'entorn quan fem servir tecnologia mentre ens
desplacem.

Vivim envoltats de pantalles, notificacions i auriculars. Per aix0, cal que els jo-
ves pren-guin consciéncia de com fan servir la tecnologia quan es desplacen,
i entenguin que una actitud atenta i responsable pot prevenir riscos i afavorir
la convivencia a I'espai public.

Els joves d’avui formen part de la “Generacid Z” (nascuts entre mitjans dels
anys noranta i principis de 2010) i la “Generacid Alfa” (nascuts a partir de I'any
2010), dos grups generacionals que comparteixen I'etiqueta “natius digitals”,
amb una relacidé molt natural i intensa amb la tecnologia.

Aquesta edicid del concurs vol fer visible un problema silencids pero present:
la perdua d’atencidé en mobilitat a causa de I'Us de la tecnologia.

El repte és clar: desconnectar del dispositiu per connectar amb I’entorn.



COM PARTICIPAR-HI

A “Joves | Mobilitat” es poden trobar tres modalitats per a alumnes i una
modalitat per a professors o tutors.

MODALITATS DEL CONCURS PER A JOVES

Els participants poden donar la seva visio sobre el repte que es planteja a la
19a edicid, Joves i distraccions en la mobilitat. Hi posem prou atencié?, mit-
jancant alguna de les tres modalitats del concurs: anunci grafic, video per a
xarxes Socials i projecte de millora de seguretat viaria:

ANUNCI GRAFIC

Ha de contenir els elements seglents: un missatge escrit clar i concis,
amb tipografia clara i gran, una imatge (fotografia o il.lustracioé originals)
que expressi la idea del missatge i la firma del cartell, formada pels logo-
tips del concurs i dels seus organitzadors.

VIDEO PER A XARXES SOCIALS

Els videos han de ser originals, podran tenir una durada d’un minim de 20
segons i ho podran superar, en cap cas, els 60 segons. Han de contenir el
logo del Concurs “Joves i Mobilitat a 'inici i els logos dels organitzadors
(RACC | Servei Catala de Transit) en els crédits finals.

Cal tenir en compte que el video per a xarxes socials ha de tenir format
vertical (9:16), especialment important per a, TikTok, per reels | stories
d’Instagram, aixi com shorts de YouTube.

PROJECTE MILLORA DE SEGURETAT VIARIA

Hauran de ser propostes desenvolupades sobre algun projecte nou per a
la millora de la seguretat viaria, basades en el tema proposat o en un as-
pecte concret del tema.

La presentacio del projecte es podra fer en PowerPoint, Keynote, Prezi,
Word o video, i haura d’estar estructurat en titol, descripcio general, jus-
tificacio, objectius generals, objectius especifics i métode. Ha de contenir
els logotips del concurs i dels seus organitzadors als credits finals.




Joves &

Mobilitat CLEEEEE

També cal tenir en compte en relacié amb aquestes modalitats del concurs les
seglients consideracions:

Els treballs presentats han d’haver estat realitzats durant el curs vigent.
El text dels treballs ha de ser en catala, castella, anglés o frances.

Cal que els treballs que es presentin siguin de creaciod propia i estiguin
centrats en el repte de la present edicio.

No es permet I'Us explicit de marques comercials.

Les imatges i la musica que es facin servir als treballs han de ser lliures
de drets.

Es pot utilitzar la intel-ligéncia artificial (IA) com a eina de suport per
la generacid de treballs, sempre i quan es faci un us etic i responsable
d’aquesta tecnologia, respectant els drets de propietat intel-lectual.

En cap cas els treballs presentats poden incitar a afavorir situacions de
risc o de temeritat, ni ser contraris a les normes de seguretat viaria.

En el moment de crear els treballs, recomanem que consulteu els re-
cursos especifics de la tematica d’enguany, que es troben al web del
concurs.

Els treballs presentats per vosaltres sén avaluats per un jurat que els va-

lora basant-se en la seva qualitat, la coheréncia amb el tema de treball
i 'originalitat.

El jurat esta format per dos representants del RACC, dos ¥ _
representants del Servei Catala de Transit, un represen-
tant del Departament d’Educacio de la Generalitat de Ca-
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talunya, un periodista i un publicista.



Els participants poden concoérrer de forma individual o en equip fins a un
maxim de quatre.

Els participants han d’estar associats a un professor/tutor responsable, el qual

haura de gestionar la seva inscripcid (registrant només el nom del grup, el
nom del treball que es presenta i el total de participants per grup) al web

No hi ha limit d’inscripcid d’equips per professor/tutor i centre docent o cen-
tre de lleure.

Els equips poden presentar els seus treballs fins al 20 d’abril de 2026.

vol reconeixer la tasca fonamental que realitzen els tutors
dels centres educatius i els monitors dels centres de lleure en 'acompanya-
ment dels participants al llarg de tot el procés. Per aquest motiu, ha creat dos
premis:


https://www.jovesimobilitat.cat/

La inscripcid dels participants es
fa a través dels tutors dels cen-
tres escolars, centres de lleure o
casals de joves.

Els tutors es poden inscriure
abans de presentar els treballs
dels seus alumnes, moment en
el qual rebran un nom d’usuari i
un password. Només caldra fer
aquesta inscripcid amb les dades
del tutor una vegada.

Aixi que el tutor estigui registrat,
tindra accés al seu perfil i podra
inscriure directament tants tre-
balls com vulgui, només donant
les dades concretes del treball
(nom del treball, nom del grup,
curs i classe, etc.).

Després de la inscripcio, el tutor
disposara d’un panell de control
des del qual podra supervisar tots
els treballs presentats.

La inscripcid prévia del tutor no
és obligatoria, perd si que és re-
comanable perqgue li donara dret
a rebre un conjunt de recursos
que li serviran de suport per abor-
dar els treballs dels seus alumnes.

Joves

Aquests recursos son:

, document que ha
de servir d’orientacié als profes-
sors i monitors en el procés de
creacio de treballs.

, amb informacid
sobre la tematica de la 19a edicio
del concurs (normativa, campa-
nyes, estudis, articles, etc.).

una compilacio de plantilles
i programes per a l'edicio dels tre-
balls, gravacid i edicio dels videos,
consells per a la redaccid i locucio,
correctors linguUistics, biblioteca
de musiques, etc.

, amb consells sobre anun-
cis grafics, videos i projectes que
incentivin i orientin els alumnes en
els seus treballs.

Les bases d’inscripcid i partici-
pacid es poden descarregar en
aquest enllac:


https://www.jovesimobilitat.cat/bases/

10.

RECURSOS

Per treballar la tematica del curs 2025-2026, Joves i distraccions en la mo-
bilitat. Hi posem prou atencié?, podeu disposar d’un conjunt d’informacio i
documentacid que trobareu a I'apartat de Recursos de la pagina web del con-
curs, que us poden ser de gran utilitat en els vostres treballs.

Concretament, en agquest apartat trobareu el segient material:

o Videos de suport per crear els treballs de les diferents modalitats

o Plantilles per a la realitzacio d’anuncis grafics, videos i projectes de millora

© Comprovadors de les tasques realitzades

o Connectors per a la redaccio en llengua catalana, castella, angles i francés

o Correctors d’ortografia

o Fitxes educatives

o Videos de noticies i campanyes

o Articles de premsa

o Estudis

o Logotips del concurs i organitzadors

En aquest apartat de Recursos
s’inclou també la Biblioteca de
la Mobilitat, on trobareu tres
propostes didactiques:

©Seguretat viaria i convivéncia.
©Seguretat viaria.
“Mobilitat i medi ambient.

Finalment, també teniu al vostre
abast la possibilitat de consultar
a la pagina web l'apartat d’Edi-
cions anteriors, on trobareu la
relacié de treballs guanyadors
de les 18 edicions.


https://www.jovesimobilitat.cat/recursos/
https://www.jovesimobilitat.cat/biblioteca-de-mobilitat/
https://www.jovesimobilitat.cat/edicions-anteriors/

Els premis dels guanyadors i finalistes de “Joves i Mobilitat” consisteixen en:

Un altaveu sense fil per a cada membre del grup (fins a 4 components).

Un altaveu sense fil per a cada membre del grup (fins a 4 components).

Un altaveu sense fil per a cada membre del grup (fins a 4 components).

La classe que hagi participat amb més treballs, amb preséncia a totes les mo-
dalitats, i amb millor puntuacio dels treballs, guanyara una estada a Port Aven-
tura World per a tota la classe (fins a 30 participants).

El professor/tutor que hagi estat responsable del nombre més gran de partici-
pants, en proporcié al nombre total dels seus alumnes, guanyara una targeta
regal d’Abacus per valor de 100 euros. En cas d’empat, es tindra en considera-
cid la puntuacid aconseguida pels treballs dels seus participants.

Un xec regal d’Abacus per a cada membre dels grups.
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Els autors de les propostes dels anuncis gra-
fics, dels videos per a xarxes socials i dels
projectes de millora de seguretat viaria ac-
cepten adherir-se a la llicencia Creative
Commons i, per tant, son coneixedors que
les obres que presentin al concurs poden ser
publicades per tothom que ho vulgui, sem-
pre que s’esmenti la font ('autor i el nom del
premi del RACC).

Els treballs presentats han de ser de crea-
cid propia. No s’accepten “muntatges” on
nomeés aparegui una captura de pantalla o
fotografia extreta d’'un banc d’imatges, i on
I’Unica modificacio sigui la insercid d’un text
o titular.

Les propostes d’anuncis grafics, videos per a
xarxes socials i projectes de millora que re-
sultin finalistes i/o guanyadors del concurs,
seran cedits gratuitament pels seus autors
als organitzadors, amb caracter mundial, de
forma indefinida i no exclusiva, els drets de
reproduccio, distribucid, comunicacio de les
seves obres, sense cap mena de limitacio, de
forma total o parcial, i a través de qualsevol
mitja, sempre que no tinguin anim de lucre.

A tal efecte, en el moment en qué se’ls comu-
niqui que son finalistes del concurs, hauran
d’enviar a secretaria@jovesimobilitat.cat la
corresponent autoritzacid signada pels seus
pares o tutors legals, d’acord amb el model
d’autoritzacio adjunt.




CALENDARI

Inscripcio
i presentacid
de treballs

Seleccid
de treballs
finalistes

del 21 d’Abril de 2026

17.MAIG

Comunicacié
de treballs
finalistes

de 2026

18.MAIG

Acte de
lliurament
de premis

Darrera setmana de 2026

~-Maig
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4.

AUTORITZACIO PARTICIPANTS MENORS D’EDAT
Concurs “Joves i Mobilitat”

Jo, ,
amb DNI numero , amb domicili a ,
mitjancant la present manifesto expres- sament conéixer i acceptar les bases
del concurs “Joves i Mobilitat” i com a pare/ mare o tutor legal del menor
d’edat:

Nom:

Cognoms:

Data de naixement:

Centre escolar / casal:

Curs:

AUTORITZO gue les imatges fotografiques i la resta de material audiovisual
del meu/va fill/a o tutelat/da, que s’obtinguin amb motiu del lliurament de
premis o qualsevol altre acte relacionat amb el concurs “Joves i Mobilitat”, pu-
guin ser publicades, de forma total o parcial, per qualsevol mitja i mitjancant
qualsevol format i suport, amb ambit estatal i sense limitacié temporal, de for-
ma gratuita. Aquesta autoritzacié podra ser revocada en qualsevol moment,
perd haura d’'indemnitzar-se, en el seu cas, pels danys i perjudicis derivats de
la retirada de la imatge.

Aixi mateix, autoritzo expressament que les dades del meu/va fill/a o tutelat/
da (nom, cognoms, centre escolar/casal/centre de lleure i curs) i les dades re-
latives a la seva participacio en 'esmentat concurs, com ara classificacio, grup
al qual pertany, treball presentat, etc., també puguin ser publicades a través
de qualsevol mitja i suport, amb ambit estatal i sense limitacidé temporal.



Aixi mateix, com a pare/mare o tutor legal del menor, autoritzo la cessié gra-
tuita a la FUNDACIO RACC i al SERVEI CATALA DEL TRANSIT, com a organit-
zadors del concurs “Joves i Mobilitat”, amb caracter mundial, pel temps maxim
permes per la llei i no exclusiva, dels drets de reproduccid, distribucid i comu-
nicacio dels anuncis grafics, dels videos per a Instagram i dels projectes de
millora dels quals puguin ser autors els menors, sense cap mena de limitacio,
de forma total o parcial, i a través de qualsevol mena de mitja i suport, sempre
gue no tinguin anim de lucre.

Per ultim, en cas de resultar guanyador el/la meu/va fill/a o tutelat/da, declaro
gue conec que els premis d’aquest concurs constitueixen premis en especie
amb la consideracid de guany patrimonial per al guanyador, de manera que
estaran subjectes a les obligacions fiscals corresponents, d’acord amb la Llei
i el Reglament de 'IRPF vigents en el moment del lliurament dels premis. La
retencid de I'IRPF, si escau, sera responsabilitat de 'organitzador.

INFORMACIO BASICA SOBRE PROTECCIO DE DADES

Responsable de,I tractament: Les dades personals facilitades sén tractades
per la FUNDACIO RACC, amb NIF G-60586260, i domicili a Barcelona (08028),
Av. Diagonal, num. 687.

Finalitat del tractament: Gestionar la participacid en el concurs “Joves i Mobi-
litat”.

Legitimacioé del tractament: El tractament de les dades es porta a terme sobre
la base de la relacié contractual necessaria per a la participacid en el concurs.

Destinataris: No se cediran dades a tercers excepte obligacio legal.

Drets: Es poden exercir els seglents drets: oposicid, accés, rectificacio, supres-
sid, limitacio, portabilitat, revocacido del consentiment i impugnacio de qual-
sevol decisid basada en el tractament automatitzat de les dades a través dels
formularis posats a la seva disposicid a www.racc.es/proteccio-de-dades i en-
viant-lo per correu electronic a secretaria@jovesimobilitat.cat.

També podra exercir qualsevol d’aquests drets dirigint-se al delegat de Protec-
cid de Dades del RACC mitjancant un correu electronic a dporacc@racc.es; o
per correu postal dirigint-se a Avinguda Diagonal, 687- 08028 Barcelona (A/A.
Delegat de Proteccid de Dades del RACC), indicant “Concurs Joves i Mobilitat”.
Aixi mateix, té dret a presentar reclamacié davant '’Agencia Espanola de Pro-
teccion de Datos. Disposa de la informacid necessaria a: www.agpd.es.

,a de de

Signat (pare, mare o tutor legal)
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16.

AUTORITZACIO PARTICIPANTS MAJORS D’EDAT
Concurs “Joves i Mobilitat”

Jo, ,
amb DNI numero , amb domicili a ,
ialumnedelcurs____ del centre escolar / casal ,

mitjancant la present manifesto expressament coneixer i acceptar les bases
del concurs “Joves i Mobilitat”

AUTORITZO qgue les imatges fotografiques i la resta de material audiovisual
gue s’obtinguin amb motiu del lliurament de premis o qualsevol altre acte re-
lacionat amb el concurs “Joves i Mobilitat”, puguin ser publicades, de forma
total o parcial, per qualsevol mitja i mitjancant qualsevol format i suport, amb
ambit estatal i sense limitacid temporal, de forma gratuita. Aquesta autoritza-
cid podra ser revocada en qualsevol moment, pero haura d’indemnitzar-se, en
el seu cas, pels danys i perjudicis derivats de la retirada de la imatge.

Aixi mateix, autoritzo la cessid gratuita a la FUNDACIO RACC i al SERVEI CA-
TALA DEL TRANSIT, com a organitzadors del concurs “Joves i Mobilitat”, amb
caracter mundial, pel temps maxim permes per la llei i no exclusiva, dels drets
de reproduccid, distribucio i comunicacid dels anuncis grafics, dels videos per
a xarxes socials i dels projectes de millora dels quals pugui ser autor, sense cap
mena de limitacio, de forma total o parcial, i a través de qualsevol mena de
mitja i suport, sempre que no tinguin anim de lucre.

Per ultim, en cas de resultar guanyador el centre escolar al qual represento,
declaro que conec que els premis d’aquest concurs constitueixen premis en
espécie amb la consideracié de guany patrimonial per al guanyador, de ma-
nera que estaran subjectes a les obligacions fiscals corresponents, d’acord
amb la Llei i el Reglament de I'I|RPF vigents en el moment del lliurament dels
premis.

La retencid de I'IRPF, si escau, sera responsabilitat de I'organitzador.



INFORMACIO SOBRE PROTECCIO DE DADES

Responsable de,l tractament: Les dades personals facilitades sén tractades
per la FUNDACIO RACC, amb NIF G-60586260, i domicili a Barcelona (08028),
Av. Diagonal, num. 687.

Finalitat del tractament: Gestionar la participacid en el concurs “Joves i Mobi-
litat”.

Legitimacio del tractament: El tractament de les dades es porta a terme sobre
la base de la relacid contractual necessaria per a la participacio en el concurs.

Destinataris: No se cediran dades a tercers excepte obligacio legal.

Conservacio: Les dades facilitades es conservaran mentre siguin necessaries
per a la finalitat per la qual van ser recollides i en tot cas durant el termini ne-
cessari per a donar compliment a les obligacions legals.

Drets: Es poden exercir els seglents drets: oposicid, accés, rectificacio, supres-
sio, limitacio, portabilitat, revocacid del consentiment i impugnacié de qualse-
vol decisio basada en el tractament automatitzat de les dades enviant un escrit
de sol-licitud per correu electronic a secretaria@jovesimobilitat.cat.

També podra exercir qualsevol d’aguests drets dirigint-se al delegat de Protec-
cid de Dades del RACC mitjancant un correu electronic a dporacc@racc.es; o
per correu postal dirigint-se a Avinguda Diagonal, 687- 08028 Barcelona (A/A.
Delegat de Proteccio de Dades del RACC), indicant “Concurs Joves i Mobilitat”.
Aixi mateix, té dret a presentar reclamacié davant ’Agencia Espanola de Pro-
teccion de Datos. Disposa de la informacio necessaria a: www.agpd.es.

, a de de

Signat
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